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Het Bestuur  
Op 1 januari 2019 bestond het Regiobestuur uit 9 personen t.w.: 

A. Van Overbeek    Voorzitter/Ledenraadslid 
J.W. Koedood    Vice-voorzitter/Afgevaardigde Kring OMW  
R. van Gelder    Penningmeester 
M. van Dijk     Secretaris 
D. Dessing    Portefeuillehouder Wedstrijdzaken 
A. Lussenburg     Portefeuillehouder Communicatie 
A. Hoekstra    Afgevaardigde Kring ZW 
A. Bos      Portefeuillehouder Recreatie 
A. van Buren    a.i. Afgevaardigde Kring NRG 

In 2019 zijn de volgende bestuurswisselingen geweest: 
 
Afgetreden dhr. A. van Overbeek, Voorzitter/Ledenraadslid 
Dhr. A. Hoekstra heeft de functie Voorzitter/Ledenraadslid overgenomen 
Afgetreden mw. M van Dijk, Secretaris 
Toegetreden mw. K. Witvliet, Secretaris 
Afgetreden mw. A. van Buren, a.i. afgevaardigde Kring Noord, Rijn & Gouwe  
Toegetreden dhr. A. van Reedt Dortland, Manager jeugd 
Toegetreden dhr. T. Moesman, Manager KNHS/FNRS 

Leden vertrouwenscommissie:  
Mw. I. Eekhof 
Dhr. W.J. de Groot 
Dhr. J.A. Spaan  
Dhr. J. de Vries (reserve) 

Forumleden 
Aaf Bos, portefeuillehouder Recreatiesport 
Wim Grens, portefeuillehouder Eventing  
Jolanda Leonhart, portefeuillehouder Dressuur  
Laura van de Graaf, portefeuillehouder Springen  

De wedstrijdcommissie van de regio bestaat uit:  
Diana Dessing 
Anneke v.d. Klooster 
Sonja de Jong  
Leen Zwart 
Peggy Hoddenbach 

Jong KNHS Zuid-Holland bestaat uit:  
Anton van Reedt Dortland 
Loïs Mooi 
Arinda Ouwehand  



Beau-Justin Hagenstein 
Yvette Vergeer  
Melissa Rook (afgetreden bestuurslid) 

Kascommissie: 
De kascommissie bestond uit L. Moesman en A. van den Klooster.  
P. Oosthoek is reserve kandidaat.  

Ledenvergadering: 
Op 15 april en 19 november was er een ALV. Beide vergaderingen zijn goed bezocht en verliepen vlot 
en prettig.  

KNHS Indoor Kampioen: 
Sebastiaan Faas, Dressuur pony’s L1-C 

KNHS Hippiade Kampioenen:  
Nikkie van Tol, M Springen 
Kim Noordijk, M1 dressuur 

Organisatie Regio 
Het bestuur van de Regio Zuid-Holland heeft in 2019 een bestuurlijke transitie doorgemaakt. Het 
bestuur bestaat nu uit een dagelijks bestuur en een aantal Managers met eigen portefeuilles, 
werkgroepen, doelstellingen en verantwoordelijkheden. Daarmee zijn een aantal nieuwe 
bestuursfuncties, t.w. Manager Jeugd, Manager samenwerking FNRS-KNHS en Manager Sport 
toegevoegd. Samen met het Dagelijks bestuur (voorzitter, secretaris en penningmeester) en de 
Manager Communicatie, Manager Recreatie en Manager Wedstrijdzaken vormen zij per 31-12-2019 
het 9-koppig bestuur. Door naast het besturen ook aandacht te geven aan de management-aspecten 
hopen we dat we de komende jaren o.b.v. een goede taakverdeling, met daarbinnen 
verantwoordelijkheid nemen en delegeren als kerntaken, een goed werkbaar geheel te vormen. We 
hebben een visie geformuleerd, alsmede een zgn. roadmap opgesteld.  

Kringen: 
De regio Zuid-Holland bestaat per 01-01-2019 uit drie kringen. Alle kringen waren voor de bestuurlijke 
verandering (najaar 2019), door middel van één afgevaardigde, vertegenwoordigd in het regiobestuur. 
Als gevolg van een gewijzigde structuur is de KNHS Regio Zuid-Holland in het najaar verdeeld in drie 
(geografische) districten. Deze districten verdelen de regio in Noord, Oost en Zuid-West. De Kringen 
als bestuurlijke entiteit zijn in het najaar opgeheven. De taken van de Kringen zijn nu ondergebracht 
bij het Regiobestuur, met daarbij het zwaarste accent op de wedstrijden.  
 
Ledenaantallen 
Eind december 2019 heeft de regio een totaal van 21.291 leden. T.o.v. 2018 een afname met 965 
leden.  

Het recreatieledental hierbinnen bedraagt 8.010. 

Juryzaken en Opleidingen 
16 februari, Bijscholing Jury dressuur L, De Develruiters  
2 maart, Bijscholing Jury Dressuur M, Paardensportvereniging De Zuidplasruiters  
19 oktober, Bijscholing Jury Dressuur B/L, Paardensportvereniging De Zuidplasruiters  
10 november, Bijscholing Jury Dressuur Z/ZZL, Hc Simonshaven 
16 november, Bijscholing Jury Dressuur M, De Develruiters 
17 november, Bijscholing Jury Dressuur B/L, Paardensportvereniging De Zuidplasruiters  

Regio Kampioenschappen 2019 
Indoor 
20 januari dressuur klasse B/L1 paarden, Stal Hoogenboom 
27 januari dressuur klasse Z2 en ZZL paarden, Biesbosruiters 
27 januari dressuur klasse B t/m M2 Pony’s, Manege Prinsenstad Delft 



3 februari dressuur klasse Z1 en Z2 pony’s en Z1 paarden, BGV 
10 februari dressuur klasse L2 t/m M2 paarden, Hippisch centrum Dordrecht 
17 februari springen klasse B/M pony’s, Manege Prinsenstad Delft 
24 februari springen klasse B/M paarden, RMO Maasdijk 

Outdoor 
6 juli dressuur klasse B t/m Z pony’s, De Develruiters, Heerjansdam 
12 juli dressuur klasse Z2/ZZL paarden, De Develruiters, Heerjansdam 
13 juli dressuur klasse B t/m Z1 paarden, De Develruiters, Heerjansdam 
19 juli VK klasse M pony’s en paarden, Manege Prinsenstad Delft 
20/21 juli springen pony’s en paarden, Manege Prinsenstad Delft 

Herfstmeeting 
De herfstmeeting, met voorselecties op Kring-niveau en de finale bij Manege Prinsenstad Delft, kende 
ook dit jaar weer een uiterst grote belangstelling en verliep zeer succesvol. 

Cross Challenge: 
In 2019 is de eerste Cross Challenge competitie gehouden met 3 wedstrijden (in Nootdorp, 
Barendrecht en Rotterdam). De wisselbeker ging naar mee naar Hippisch Centrum Nootdorp. In 
Barendrecht en Rotterdam groeit het aantal jongens dat wekelijks aan de Cross Challenge deelneemt 
nog steeds. In 2019 heeft er een afstudeeronderzoek plaats gevonden waarom jongens niet voor de 
paardensport kiezen en of de Cross Challenge daar verandering kan brengen. De combinatie van met 
elkaar paardrijden, buiten zijn, aan je conditie werken en laser gun schieten blijkt zeker aan te slaan 
bij de doelgroep. We hopen dat meer maneges het gaan oppakken. Eind 2019 was het % leden van 
het mannelijke geslacht 7,2%, dat was in 2018 7,1%. Het landelijk gemiddelde is per eind 2019 10,3% 

 
Talentontwikkeling: 
In 2019 kent onze regio één HTC dressuur (Stal de Kok) en één TTC dressuur en springen 
(Rotterdamsche Manège).  
Het TTC Zuid-Holland selecteerde 15 dressuurtalenten en 6 dressuurbeloften en 12 springtalenten. 
De talenten hebben een trainingsprogramma gehad met theorie en praktijk en mochten een dagje 
achter de schermen meemaken tijdens de EK’s in Rotterdam. 
De TTC-talenten uit eerdere jaren doen het goed. Zo won Daphne van Peperstraten tijdens het EK in 
2019 zilver bij de Young Riders, en maakten Sanne van der Pols en Shanna Baars deel uit van het 
zilveren team bij de Junioren. Oud-TTC-springtalent Elise Otto vertegenwoordigde in 2019 ons land 
tijdens het EK eventing en tijdens de Nations Cup wedstrijd in Waregem en werd Nederlands 
Kampioen Junioren.  
 
Events: 
In 2019 vond in onze regio, in Rotterdam met de EK’s Springen, Dressuur en Para Dressuur het 
grootste paardensportevenement plaats ooit in deze stad gehouden en het op een na grootste ooit in 
Nederland gehouden. Een week lang mooie sport en mooie kampioenen. Het grote houten paard 
Tebbie bezocht de outdoor regiokampioenschappen en de Jong KNHS Horse Experience.  
 
Hippisch Platform Zuid-Holland: 
Als partner binnen het HPZH zijn we in het verlengde van de organisatorische wijzigingen binnen de 
Regio mede aanjager geweest van organisatorische wijzigingen binnen het HPZH waarin naast de 
KNHS Regio Zuid-Holland ook KWPN Zuid-Holland, FNRS en Equestrum zijn vertegenwoordigd. 
Er wordt door minder mensen, minder vergaderd waarbij transparantie en duidelijke scheidslijnen 
moeten bijdragen aan efficiëntie en het realiseren van gezamenlijke doelen. 
 
Communicatie: 
Website: knhszuidholland.nl 
Afgelopen jaar zijn er 55.635 bezoeken aan onze website gebracht. Zij bezochten 109.015 pagina’s 
op onze website (een lichte stijging t.o.v. 2018). 
Daarvan kwamen 22.551 bezoeken via Social Media, waarvan 22.383 via Facebook. (8 via LinkedIn, 
1 via Twitter, 159 via Instagram). 11.482 bezoekers kwamen via Google search op de website.  



We zien spikes in het website bezoek rondom de regiokampioenschappen. In de weekenden van 26 
januari en 14 juli (regiokampioenschappen) 2019 hadden we het hoogste bezoek van afgelopen jaar.  
Ol2 
Facebook: 
We begonnen het jaar met 7578 pagina likes voor de Facebook-pagina van de regio Zuid-Holland. Per 
1 januari 2020 waren dat er 7921. Hiermee zijn we de regio met de meeste fans op onze regio pagina. 
Het bericht over de wijziging van het Algemeen Wedstrijdreglement heeft het meeste bereik gehad 
afgelopen jaar. Ook de berichtgeving (filmpje) over de pilot leeftijdsgericht rijden deed het erg goed en 
rondom de regio kampioenschappen zien we de meeste berichten en het grootste bereik en 
engagement op onze Facebook-pagina.  
De Facebook-pagina van Jong KNHS Zuid-Holland begon 2019 met 1201 pagina likes. Inmiddels zijn 
dat er 1583. Het meest succesvolle bericht was de opening van de inschrijving van de JONG KNHS 
ZH competitie.  
 
Instagram: 
Aan het begin van 2019 had ons Instagram account 1218 volgers, aan het eind van het jaar zijn dat er 
1558. Onze volgers zijn voor 89% vrouwen en voornamelijk in de leeftijdscategorie 18 tot 55 jaar. 
(leeftijdsgroep 18-24 is het grootst) Er zijn afgelopen jaar 117 berichten geplaatst die samen 10.710 
likes kregen. Het filmpje ter aankondiging van het indoorkampioenschap springen had het meeste 
interactie. 
Jong KNHS ZH had begin 2019 320 volgers op het Instagram account en per 1 januari 2020 704 
volgers. 
 
YouTube 
Ons YouTube kanaal heeft per ultimo 2019 20 video’s waarvan 6 nieuwe eigen filmpjes dit jaar. Die 
zijn afgelopen jaar 1223 keer via YouTube bekeken 
Steeds meer video’s worden via Facebook en Instagram bekeken. 
 
Nieuwsbrief 
Er zijn in 2019 drie nieuwsbrieven uitgestuurd naar de (835) mailadressen van de aangesloten 
verenigingen, FNRS maneges en de mensen die zich via website of Facebookpagina hebben 
geabonneerd op de nieuwsbrief. De nieuwsbrief heeft een gemiddelde openingsrate van 39,1%, iets 
lager dan 2018 (43,6%), toen hadden we de FNRS maneges nog niet in ons bestand. 
 
Persberichten 
Er zijn in 2019 in totaal 13 persberichten verstuurd. Het grootste deel over de uitslagen van de 
regiokampioenschappen verder een aantal over de Jong KNHS-competitie, de Cross Challenge 
competitie en de Jong KNHS Horse Experience. Door in de persberichten de woonplaatsen van de 
Zuid-Hollandse paardensporters mee te nemen (winnaars kampioenschappen en TTC-talenten) 
worden veel berichten doorgeplaatst in regionale media. Ook KNHS NL heeft onze berichten vaak 
geplaatst op de landelijke KNHS-pagina.  
Daarnaast hebben we afgelopen jaar veel mooie media-aandacht gekregen voor de Jong KNHS-
competitie. 

Jong KNHS 
In 2019 is het Jong KNHS zeer actief geweest. Ze hebben diverse clinics georganiseerd. Een 
proefgerichte clinic onder leiding van lichte tour jury Margot Bosch-Bril op de prachtige accommodatie 
van de Blauw Gele Vendel in Pijnacker. Een dressuurtraining met balkjes bij Jeroen Heijmans die zo 
snel vol zat dat ze hebben besloten om er vanwege het grote aantal aanmeldingen 2 clinics van te 
maken. Een primeur was de Jong KNHS ZH Competitie voor de jeugd tot 25 jaar in de klassen B t/m 
ZZL paarden en pony’s in de dressuur. De 4 selectiewedstrijden waren binnen enkele dagen vol en 
uiteindelijk plaatsten de finalisten zich voor de finale tijdens de Jong KNHS Horse Experience waarin 
mooie prijzen te winnen waren. Jong KNHS heeft een lezing georganiseerd met Barbara Koot met als 
thema In Harmonie naar Succes. In de zomer heeft Jong KNHS ZH  een groot evenement 
georganiseerd, de Jong KNHS ZH Horse Experience, waar mooie demonstraties en de finale van de 
Jong KNHS ZH Competitie verreden werd met een mooi Stroodorp. Al met al, een heel mooi en 
succesvol jaar. 

Namens KNHS Regio Zuid-Holland Kim Witvliet, secretaris  


