
Brainstormsessie	ruiters,	trainers,	
officials	en	organisaties

Springforum	Zuid-Holland



Wat	is	het	springforum?

• Bestaat	uit	ruiters	en	parcoursbouwers	
• Jeroen	Heijmans	
• Jordy	Duijndam	
• Siebe	Kramer	
• Alfons	Veugelers	

• Marcel	Dijkman	
• Laurens	Gräper	

• Ter	bevordering	van	springsport	in	Zuid-Holland	
• Opleiding		
• Regelementen	
• Organisatie



Waarom	deze	avond?

• Verbinding	tussen	ruiters,	trainers,	officials	en	organisatie	

• Nadenken	over	verhoging	van	het	niveau	van	de	springsport	in	Zuid-Holland	

• Verlagen	van	de	drempels	voor	nieuwe	instroom	

• Professionaliseren	concoursen	

• Dichter	bij	elkaar	brengen	van	trainers,	juryleden	en	parcoursbouwers



Programma

• Inleiding	

• Parcoursbouw	
• Discussie	
• Aanbevelingen	
• Afspraken	

• Stijljurering	
• Stellingen	
• Beoordelingen	
• aanbevelingen	

• Organisatie	van	een	wedstrijd



Parcoursbouw

Waar	moet	een	goed	BB/B	parcours	aan	
voldoen?
• Dubbel	steil	op	2	galopsprongen	
• Hindernis	1	niet	van	de	uitgang	af	
• Beginnen	op	enkelvoudige	hindernis	
• Minimaal	5	galopsprongen	
• Oplopende	oxers	
• Grondlijn	
• Lage	hekjes	
• Gemiddelde	afstanden	
• Afstand	en	aantal	galopsprongen	op	de	tekening	
• Tempo	300m/min	
• Parcours	mag	altijd	worden	uitgereden	mits	binnen	2	minuten	
• Dubbel	vrij	aanrijden

Uitgangspunten	BB/B
• Eerste	instap	in	de	wedstrijdsport	
• Vaak	jonge	paarden	
• Moet	mensen	enthousiasmeren	om	verder	te	
gaan	in	de	springsport	

• Ruiters	moeten	beter	leren	rijden



Stijljurering

Stelling	1

• BB	en	B	moet	worden	
beoordeeld	als	een	hunterklasse.

Stelling	2

• Een	paard	moet	tussen	de	
sprongen	altijd	nageven.	



Stijljurering

Stelling	3

• Bewust	de	galop	via	de	draf	
corrigeren	is	net	zo	goed	als	een	
wissel.



Stijljurering

Evaluatie	na	video
• Wat	vind	je	van	deze	combinatie?	
• Wat	zijn	de	aandachtspunten	voor	deze	
combinatie?	

• Welke	punten	moet	deze	combinatie	krijgen?

Video	1:
• https://www.youtube.com/watch?
v=Z0sqG9lyTJ4

https://www.youtube.com/watch?v=Z0sqG9lyTJ4


Stijljurering

Video	2:
• https://www.youtube.com/watch?
v=rIa5kn6y19w

Video	3:
• https://www.youtube.com/watch?v=l-
inLHovRm8

https://www.youtube.com/watch?v=rIa5kn6y19w
https://www.youtube.com/watch?v=rIa5kn6y19w
https://www.youtube.com/watch?v=l-inLHovRm8
https://www.youtube.com/watch?v=l-inLHovRm8


Aanbevelingen	stijljurering

• Vullen	van	beoordelingsformulier	met	korte	tips.



Organisatie	van	een	wedstrijd

• Opbouw	van	het	parcours	
• Materiaal	

• Wedstrijdleiding	

• Secretariaat	
• Inschrijven/systeem	

• Toekomst	van	de	wedstrijden



Tips	voor	een	succesvolle	wedstrijd

• Stel	het	tijdschema	tijdig	bij.	

• Goede	startlijsten.	

• Zorg	voor	goede	communicatie	richting	ruiters	en	officials.	

• Zorg	voor	voldoende	hulp	bij	het	opbouwen	van	het	parcours.	

• Wijs	één	vrijwilliger	als	hoofdverantwoordelijke	aan.	

• Bij	grotere	rubrieken	alleen	de	eerste	5	prijswinnaars	binnen	roepen.	

• Stem	het	vraagprogramma	vooraf	af	met	de	parcoursbouwer.	

• Maak	gebruik	van	een	inschrijfsysteem.	

• Regel	goede	parkeerwachters.	

• Kies	een	goede	ringmeester.	

• Vraag	indien	nodig	advies	aan	één	van	de	leden	van	het	springforum.



Vragen/aanbevelingen


